MENU AUTUNNO - INVERNO

IN VIGORE DAL 31 OTTOBRE — | SETTIMANA

SCUOLE INFANZIA E PRIMARIA DI TREVIGLIO
A.S.2022-2023

=
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Dal 31/10 al 04/11
Dal 29/11 al 02/12
Dal 26/12 al 30/12
Dal 23/01 al 27/01
Dal 20/02 al 24/02
Dal 20/03 al 24/03

Dal 07/11 al 11/11
Dal 05/12 al 09/12
Dal 02/01 al 06/01
Dal 30/01 al 03/02
Dal 27/02 al 03/03
Dal 27/03 al 31/03

Dal 14/11 al 18/11
Dal 12/12 al 16/12
Dal 09/01 al 13/01
Dal 06/02 al 10/02
Dal 06/03 al 10/03
Dal 03/04 al 07/04

IV

Dal 21/11 al 25/11
Dal 19/12 al 23/12
Dal 16/01 al 20/01
Dal 13/02 al 17/02
Dal 13/03 al 17/03

Risotto allo zafferano
Tonno
Carote e mais*
Pane
Frutta

Pasta all’olio aromatizzato

Polpette di piselli*
Erbette al forno*
Pane
Frutta

Polenta

Spezzatino/Brasato di vitello

con verdure
¥, porz. di pane
Frutta

Minestra di patate e
prezzemolo con riso*
INF: Mozzarella
PRIM: Formaggio spalmabile
Insalata verde
Pane
Frutta

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pasta alla verdi (pomodoro e
pesto)
Frittata alle patate*
Fagiolini all’olio*
Pane integrale
Frutta

Gnocchetti sardi con crema di

piselli e basilico*

Y2 porz. di asiago

Patate al forno*
Pane
Frutta

Pasta Ai Sapori (Pomodoro E

Aromi)
Frittata alle verdure*
Spinaci gratinati*
Pane
Frutta

Passato di verdure con pasta*

Polpette di pesce*
Fagiolini all’olio*
Pane
Frutta

Ravioli di magro olio e salvia*
Arrosto di tacchino/Sopracosce
e cosce di pollo
Insalata mista
Pane
Frutta

Pizza margherita
Carote a filangé
INF. %2 porz. di pane
Frutta

Orzo al pesto
Formaggio spalmabile
Insalata mista
Pane integrale
Frutta

Pasta all’olio aromatizzato

Lenticchie in umido
Carote al forno*
Pane
Frutta

Risotto alla parmigiana
Uovo strapazzato
Fagiolini all’olio*

Pane
Frutta

Lasagne/Pasta pasticciata
Y2 porz. di mozzarella
Zucchine al forno*
Pane
Frutta

Minestra di patate e
prezzemolo con riso*
Merluzzo gratinato*
Erbette al forno*
Pane
Frutta

Gnocchi al pomodoro
Frittata con verdure*
Fagiolini all’olio*
Pane
Frutta

Pizza margherita
Insalata, carote, mais*®
INF: %2 porz. di pane
Frutta

Passato di verdure con riso*
Scaloppina/Cotoletta di lonza

Spinaci gratinati*
Pane
Frutta

Per i piatti contrassegnati con I’asterisco sono stati utilizzati in tutto o in parte ingredienti surgelati
“Siinformano gli utenti che i prodotti presenti a menu possono contenere uno o pit dei seguenti allergeni: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte e derivati, frutta a
guscio, sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, molluschi e lupini (Allegato Il del Reg. UE 1169/2011), come ingredienti e/o come tracce derivanti da cross contamination

sito/processo”. In caso di necessita, si invitano gli utenti a contattare il referente aziendale della presente Societa”.
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Pasta al ragu di verdure
Platessa impanata*
Carote al forno*
Pane
Frutta

Zuppa di legumi e aromi con
crostini
Y2 porz. di asiago
Patate al forno*
Y2 porz. di pane
Frutta

elior @



MENU AUTUNNO - INVERNO

IN VIGORE DAL 31 OTTOBRE — | SETTIMANA

A.S. 2022-2023

SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO GRADO DI TREVIGLIO

Dal 31/10 al 04/11
Dal 29/11 al 02/12
Dal 26/12 al 30/12
Dal 23/01 al 27/01
Dal 20/02 al 24/02
Dal 20/03 al 24/03

Dal 07/11 al 11/11
Dal 05/12 al 09/12
Dal 02/01 al 06/01
Dal 30/01 al 03/02
Dal 27/02 al 03/03
Dal 27/03 al 31/03

Dal 14/11 al 18/11
Dal 12/12 al 16/12
Dal 09/01 al 13/01
Dal 06/02 al 10/02
Dal 06/03 al 10/03
Dal 03/04 al 07/04

IV

Dal 21/11 al 25/11
Dal 19/12 al 23/12
Dal 16/01 al 20/01
Dal 13/02 al 17/02
Dal 13/03 al 17/03

Risotto allo zafferano
Tonno
Carote e mais*
Pane
Frutta

Polenta

Spezzatino/Brasato di vitello

con verdure
¥, porz. di pane
Frutta

Minestra di patate e
prezzemolo con riso*
Formaggio spalmabile
Insalata verde
Pane
Frutta

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pasta alla verdi (pomodoro e
pesto)
Frittata alle patate*
Fagiolini all’olio*
Pane integrale
Frutta

Gnocchetti sardi con crema di

piselli e basilico*

Y2 porz. di asiago

Patate al forno*
Pane
Frutta

Passato di verdure con pasta*

Polpette di pesce*
Fagiolini all’olio*
Pane
Frutta

Ravioli di magro olio e salvia*
Arrosto di tacchino/Sopracosce
e cosce di pollo
Insalata mista
Pane
Frutta

Pizza margherita
Carote a filangé
Frutta

Orzo al pesto
Formaggio spalmabile
Insalata mista
Pane integrale
Frutta

Risotto alla parmigiana
Uovo strapazzato
Fagiolini all’olio*

Pane
Frutta

Lasagne/Pasta pasticciata
Y2 porz. di mozzarella
Zucchine al forno*
Pane
Frutta

Minestra di patate e
prezzemolo con riso*
Merluzzo gratinato*
Erbette al forno*
Pane
Frutta

Pizza margherita
Insalata, carote, mais*®
Frutta

Passato di verdure con riso*
Scaloppina/Cotoletta di lonza

Spinaci gratinati*
Pane
Frutta

Per i piatti contrassegnati con I’asterisco sono stati utilizzati in tutto o in parte ingredienti surgelati
“Siinformano gli utenti che i prodotti presenti a menu possono contenere uno o pit dei seguenti allergeni: cereali contenenti glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte e derivati, frutta a
guscio, sedano, senape, semi di sesamo, anidride solforosa e solfiti, molluschi e lupini (Allegato Il del Reg. UE 1169/2011), come ingredienti e/o come tracce derivanti da cross contamination

sito/processo”. In caso di necessita, si invitano gli utenti a contattare il referente aziendale della presente Societa”.
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Pasta al ragu di verdure
Platessa impanata*
Carote al forno*
Pane
Frutta

Zuppa di legumi e aromi con
crostini
Y2 porz. di asiago
Patate al forno*
Y2 porz. di pane
Frutta
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